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Sehr geehrter Herr oder Frau Geschéftsfiihrer/leiter-in,

Mein Name ist Mirjam Huber (53). In Sulgen TG habe ich im Jahr 2005 eine Praxis fiir
Kinesiologie eroffnet. PRAXIS-MIRA bietet jedoch Vieles mehr.

Seit iiber 30 Jahren beschaftige ich mich intensiv mit den Zusammenhangen von Korper, Seele,
Geist, Lebensfreude, Gesundheit und dem Sinn des Lebens.

Durch eigene tiefgreifende Lebenskrisen durfte ich viele Erfahrungen machen, die meine
theoretischen Thesen unterstrichen und meine Empathie flir das Leiden und die Probleme der
Mitmenschen noch mehr gestérkt haben.

Wie Sie sicher mitbekommen haben, werden viele Frauen und Ménner in ihrer Arbeit an die
Grenzen der Belastbarkeit stoBen und friither oder spéter korperlich oder psychisch Schaden
nehmen.

Mit meiner Arbeit wirke ich praventiv dagegen und zwar ganz individuell auf jede Person und
ihre/seine Problematik angepasst.

Gerne wiirde ich diesbeziiglich in Threr Firma einen Vortrag halten um jedem Ihrer
Mitarbeiter/innen die Moglichkeit zu geben seine / ihre Gesundheit aus einer anderen Perspektive
anzuschauen, um bei Interesse bei mir eine Sitzung zu buchen.

Nach meinem Vortrag stehe ich gerne fiir Fragen zur Verfiigung.

Effizienz, Gesundheit und Lebensfreude gehen Hand in Hand.

Sicher sind Sie vielbeschéftigt und trotzdem hoffe ich, dass Sie mir eine halbe Stunde Threr
kostbaren Zeit zur Verfiigung stellen um die Einzelheiten mit Thnen zu besprechen.

In freudiger Erwartung und herzlichen Grii3en

Mirjam Huber
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